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 27 e 28 Aprile 2009 
  Lunedì, 27 Aprile : Iincontro sul tema " Mente transculturale e psichiatria "

ore 18.30 - Università degli Studi di Milano, Via S. Antonio, 5 - Milano

 

Martedì, 28 Aprile: Presentazione del libro Vijayânanda. Un medico francese in Himalaya. Diario di un cammino spirituale

ore 18.30 - Libreria AZALAI, Via Gian Giacomo Mora, 15 - Milano

 

Jacques Vigne torna in Italia con un’intensa tournée prima del rientro in Himalaya. 
 Prima tappa: Milano, ospite di MC Editrice.
 Un programma di seminari, presentazioni, incontri incentrati soprattutto sui temi della meditazione e della psichiatria, e del pluralismo religioso.

Jacques Vigne, psichiatra francese, vive da vent’anni in India, dove trascorre lunghi periodi di eremitaggio nell'Himalaya. È autore di importanti saggi che rappresentano un punto di incontro tra
scienza occidentale e spiritualità indiana. La sua riflessione sui rapporti tra psicologia e meditazione si fonda su di una originale sintesi di saperi e di pratiche di derivazione orientale ed
occidentale. Il suo lungo cammino di studi e di ricerca fa di lui un maestro di vita e spiritualità. È autore di L'Inde intérieure, Le Maître et le thérapeute: un psychiatre en Inde, Soigner son âme:
méditation et psychologie, La mystique du silence e Le Mariage intérieur . 
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