Martedi Culturali presso il Centro Anantamatra

MC Editrice ¢é lieta di segnalare gli incontri “a tema” organizzati dal Centro Culturale
ANANTAMATRA per
conoscere alcuni dei testi principali della

tradizione filosofica induista e buddhista

e per cogliere le tante

corrispondenze con il pensiero occidentale filosofico e scientifico

In questo senso, la comparazione con il pensiero occidentale non & un esercizio - pur curioso e
interessante - di tipo intellettuale, ma la pratica di un dialogo che tende alla trasformazione e
alla crescita.

Gli incontri si svolgeranno il martedi sera e avranno cadenza mensile, ognuno sara
incentrato su un tema diverso, per accompagnare i partecipanti in un vero e proprio

percorso di ritorno alle fonti

e di riflessione comune. Essi

si rivolgono a tutti, praticanti di yoga e non

, con l'intento di confrontarsi su alcune tematiche centrali dell'esistenza, quali: I'azione, il tempo,
la natura del vero sé e dell'io, la funzione del piacere, la sofferenza, il nostro ruolo nella vita,
dualismo e non dualismo, la meditazione.

Gli incontri saranno condotti da Valeria Magrini e Michela Bianchi.

Il programma completo € disponibile su anantamatra.it

Secondo incontro
Martedi 18 giugno, ore 20.45
“Karma. La Via dell'Azione”

Saranno riprese le tematiche trattate nel primo incontro, data
la vastita di questo campo d'indagine, per approfondirne alcuni aspetti
e delineare le qualita salvifiche dell'azione nell'ambito della filosofia
dell'India e dell'Estremo Oriente, con riferimenti al pensiero
occidentale e alla scienza. Durante l'incontro ci saranno uno
o due momenti esperienzaili dialogici.

E possibile prenotarsi contattando la segreteria del Centro:

Centro Culturale ANANTAMATRA | Via Carlo Torre 22, 20143 Milano

Tel.: 028375518 - 3384288113 | info@anantamatra.it | www.anantamatra.it
Sara richiesto ai partecipanti un contributo di 10 euro.

Si prega di confermare la propria presenza, e si raccomanda puntualita! Grazie
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